Fyzikální vyšetření srdce
pohled=aspekce-u zdravých hubených lidí můžeme vidět úder srdečního hrotu

pohmat=palpace-levou ruku přiložíme na levou stranu hrudníku- prsty rovnoběžně s průběhem žeber


u zdravých jedinců úder hrotu hmatný ve 4. a 5. mezižebří poblíž medioklavikulární čáry


u trénovaných osob- hypertrofie LK-úder hrotu zvedavý= palpující prst je zřetelně odtlačen i při silnějším tlaku na hrudní stěnu



úder hrotu může být posunut doleva od čáry medioklavikulární a dolů do 5. – 6. mezižebří

poklep= perkuze- nepřímý-v úrovni 5. mezižebří od oblasti přední čáry axilární, kde předpokládá PLNÝ, JASNÝ poklep plic ( postupujeme mediálně až narazíme na poklepové ztemnění

poslech=auskultace- nejdůležitější fyzikální metoda


fonendoskop-2 typy- membránový-k poslechu vysokofrekvenčních srdečních ozev (I a II) a šelestů





zvonečkový-k poslechu nízkofrekvenčních srdečních ozev (III a IV) a šelestů

